Navod na pripravu/pripravu: DodrZujte ndvod na pfipravu a uvedena doporuceni./DodrZujte ndvod na pripravu a uvedengé odportcania.
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Pred pripravou si vzdy dikladné Odpovidajici mnoZstvi prevarené
umyjte ruce, vysterilizujte lahvicku, a ochlazené kojenecké vody (viz
savicku a ostatni pouzivané nadobi./ tabulka) nalijte do vysterilizované
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mnozstvi  Lahvicku
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Odméite uzaviete a  radné

poZadované
prasku (viz tabulka). K ddvkovani protiepejte, dokud se prasek tpiné
vzdy pouzivejte prilozenou odmérku. nerozpusti. Ochladte na teplotu

Pred pripravou si vzdy dokladne
umyte ruky, vysterilizujte flasticku,
cumlik a ostatny pouzivany riad.

lahvicky./
Zodpovedajlice mnoZstvo prevarengj
a ochladenej dojcenskej vody (vid
tabulka) nalejte do vysterilizovanej
flasticky.

Prasek v odmérce pouze zarovnejte./
Odmerajte potrebné mnoZstvo prasku
(vid tabulka). Na davkovanie vzdy
pouzivajte prilozent odmerku. PraSok
v odmerke iba zarovnajte.

téla a ihned podavejte ditéti./
FlaSticku  uzawite a riadne
pretrepte, kym sa praSok Uplne
nerozpusti. Ochladte na teplotu
tela a ihned' podavajte dietatu.

Priprava jedné porce/Priprava jednej porcie

Denni davka Mnozstvi — ” ~
Vék kojence/  (orientaéni pocet porci)/  pfipravené vyzivy/ . Pocet zarovnanych odmérek
Vek dojéata Denna davka Mnozstvo Mno'zstw pievarené _vody/ ) lnslantnlho'prasku/ .
(orientaény poéet porcii) pripravenej vyzivy Mnozstvo prevarenej vody Poce! zarovne}nych 99merlek
instantného prasku
6-8 mésicli/mesiacov 4 250 ml 225 ml 5
8-10 mésicl/mesiacov 3 250 ml 225 ml 5)
10-12 mésicl/mesiacov 2-3 250 ml 225 ml 5
Doporuéené davkovani: Odportcané davkovanie:

Doporucend denni davka pripravené vyZivy je orientacni. Prihlizejte
k individualnim potfebam vaSeho détatka a doporuceni détského
|ékare nebo odbornika z oblasti détské vyZivy.

Standardni piiprava vyzivy: 90 ml prevaené kojenecké vody
a 14 g instantniho prasku vytvori 100 ml hotové tekuté vyZivy pro
krmeni z lahvicky. Jedna zarovnand odmérka obsahuje primeémg 7 g
instantniho prasku.

Dilezité rady pro pfipravu: Nase mléko — pokracovaci kozi
miéko je vyvinuto prednimi ceskymi odborniky a wvyrdbi se za
nejprisnéjsich  hygienickych podminek. Uchovejte tuto vysokou
miru kvality az do spotieby. Nespravnd hygienickd priprava nebo
skladovani vyrobku muze vést k ohrozeni zdravi ditéte vzniklé
nezadoucimi  choroboplodnymi  zdrodky z predmétl  pouzitjch
k pripravé. Vyzivu pfipravujte vzdy Cerstvou pred kazdym krmenim
a ihned ji podévejte. Zbytky stravy dale neuchovavejte a ditéti
opétovné nepoddvejte. Lahvicku a savicku fadné sterilizujte. Odmérku
nezahfivejte (sterilizace). Kojeneckou vyZivu neohfivejte v mikrovinné
troubg (nebezpeci prehrati).

Diilezita upozornéni: Nejlepsi stravou pro vase miminko je matef'ské
miéko. Nase mléko — pokracovaci kojenecké kozi migko je vyrobek ko-
jenecke vyZivy vhodny pro vyZivu kojencl starsich Sesti mésicti. Ma byt
pouze soucésti smiSené stravy ditéte a nemd se pouzivat jako ndhra-
da matei'ského mléka béhem prvnich Sesti mésici Zivota. Rozhodnuti
0 zahdjeni poddvani piikrmd, véetné jakékoliv vyjimky z pravidia véku
Sesti mésicti, by mélo byt piijimano pouze na radu nezavislych osob
kvalifikovanych v Iékafstvi, vyZivé nebo farmacii nebo jejich odborniki
odpovédnych za péci o matku a dité, a to v zavislosti na individuainim
riistu a vyvojovych potiebach konkrétniho kojence.

Odporti¢and dennd davka pripravenej vyZivy je orientacnd. Prihliadajte
K individuélnym potrebdm vasho dietatka a odporticania detského lekéra
alebo odbornika z oblasti detskej vyZivy.

Standardna priprava vyzivy: 90 ml prevarenej dojcenskej vody
a 14 g instantného prasku vytvori 100 ml hotovej tekutej vyzivy pre
kfmenie z flasticky. Jedna zarovnand odmerka obsahuje priemerne 7 g
instantného prasku.

Dolezité rady pre pripravu: Nase mléko — ndsledné kozie mlieko je
vyvinuté poprednymi eskymi odbornikmi a vyraba sa za najprisnejsich
hygienickych podmienok. Uchovajte tto vysoku mieru kvality az do spo-
treby. Nespravna hygienickd priprava alebo skladovanie vyrobku moze
viest k ohrozeniu zdravia dietata vzniknuté neziaducimi choroboplod-
nymi zarodkami z predmetov pouzitych na pripravu. VijZivu pripravujte
vZzdy Cerstvi pred kazdym kfmenim a ihned' ju podavajte. ZvySky stravy
dalej neuchovdvajte a dietatu opétovne nepodavajte. Flasticku a cumlik
riadne sterilizujte. Odmerku nezahrievaijte (sterilizacia). Dojcensku vyZivu
neohrievajte v mikrovinnej rire (nebezpecenstvo prehriatia).

Délezité upozornenie: NajlepSou stravou pre vaSe babétko je mater-
ské mlieko. NaSe mléko — nasledné dojcenské kozie mlieko je vyrobok
dojcenskej vyzivy vhodny pre vyZivu dojciat starSich ako Sest mesiacov.
Ma byt iba stcast pestrej stravy dietata a nemdZe sa pouzit ako ndhrada
za materské mlieko pocas prvych Siestich mesiacov Zivota. Rozhodnutie
zacat doplnkovti vyzivu vratane akéhokolvek vynimocného pouzitia do
Siestich mesiacov veku by sa malo urobit len na z&klade rady nezavislych
0s0b majucich kvalifikcie v lekdrstve, vyZive alebo farmécii, alebo inych
odbornikov zodpovednych za starostlivost o matky a deti zaloZenej na
Specifickych potrebdch suvisiacich s rastom a vyvojom kazdého dojcata.

Minimalni trvanlivost do/Minimalna trvanlivost do:

Vyzivové udaje
(primérné hodnoty)/
Vyzivové udaje
(priemerné hodnoty)
Energetickd hodnota/Energia
Tuky
7 toho nasycené/nasytené
mastné kyseliny
Sacharidy
2 toho cukry**
Bilkoviny/Bielkoviny
Vitaminy
Vitamin A
Vitamin D,
Vitamin E
Vitamin K,
Vitamin C
Thiamin/Tiamin (Vitamin B,)
Riboflavin/Riboflavin (Vitamin B,)
Niacin
Vitamin By
Kyselina listova
Vitamin B,,
Biotin/Biotin
Kyselina pantothenové/pantoténova
Mineralni/Mineralne latky
Sodik
Draslik
Chlorid
Vépnik/Vapnik
Fosfor
Hor¢ik/Horcik
Zelezo
Zinek/Zinok
Meéd/Med
Mangan/Mangan
Selen/Selén
Jod
Fluorid

na 100 ml pfipravené
vyzivy (mléka)*/
na 100 ml pripravenej
vyzivy (mlieka)*

287 kJ/69 keal

3,29

119

84g
6,9¢g
1,59

70 ug
1,7 pg
1,1 mg
3,9 g
11 mg

0,06 mg
0,1 mg
1mg
0,07 mg

11 1g
0,3 ug
3,1 1g
0,4 mg

27 mg
65 mg
43 mg
54 mg
39 mg
5,9 mg
0,8 mg
0,6 mg
0,06 mg
0,008 mg
2,549
14 g
<6,9 g

Mastné kyseliny (omega-3, omega-6)

LA — kyselina linolova

ALA — kyselina alfa-linolenova
ARA - kyselina arachidonova
DHA - kyselina dokosahexaenova

700 mg
67 mg
35 mg
18 mg

Ostatni dilezité latky/Ostatné délezité latky

Taurin/Taurin
Inositol/Inozitol
Cholin/Cholin
L-karnitin/L-karnitin
Nukleotidy
**Laktoza

*100 ml = 90 ml vody a 14 g praSku

6,2 mg
12 mg
24 mg
0,9 mg
1,8 mg

6,79

Vitaminy A, C, D, pfispivaji k normélni funkci imunitniho

systému.

Vitaminy A, C, D, prispievaju k spravnemu fungovaniu

imunitného systému.

Vyrobce/Vyrobca:

GOLDIM spol. s r.0.,

Michelska 18/12a,

140 00 Praha 4, Ceska republika
www.goldim.cz
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Pokracovaci mlé¢na kojenecka
vyziva z bilkovin koziho mléka v prasku

vyZziva z bielkovin kozieho mlieka v prasku
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NEOBSAHUJE
vobu KRAVSKE MLEKO

pro podporu
imunity
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Nasledna dojcenska mlie¢na
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Slozeni: pinotuéné kozi miléko, kozi laktoza, syrovatka
7 koziho a ovciho mléka, suseny glukézovy sirup z kukurice,
slunecnicovy olej, fepkovy olej, rybi olej, Orafti®Synergy1 (inulin,
oligofruktéza), syrovatkové proteiny koziho mléka, miéénan
vapenaty, emulgator: Fepkovy lecitin, cholin, inositol, kyselina
L-askorbovd, nikotinamid, DL-alfa-tokoferyl-acetét, D-pantothenat
vapenaty, riboflavin, pyridoxin-hydrochlorid, thiamin mononitrat,
kyselina listova, D-biotin, kyanokobalamin, taurin, nukleotidy
(cytidin 5'-monofosforecnan, uridin 5'-monofosfore¢nan, adenosin
5'-monofosforeénan, inosin  5‘-monofosforecnan,  guanosin
5'-monofosforecnan), miécnan Zeleznaty, miécnan zineCnaty,
L-karnitin-L-tartrdt, cholekalciferol, retinyl-palmitat, siran médnaty,
fylochinon, jodid sodny, siran manganaty, selenicitan sodny.

Uchovavani: Po kazdém pouZiti obal vzdy dobre uzaviete,
uchovavejte jej v suchu a chladu (ne v chladnicce). Nevkladejte
dovniti vihkou odmérku. Po otevreni spotiebujte béhem 3 tydnd.
Skladovani: Baleno v ochranné atmosfére. Skladujte pfi teploté
do 24 °C arel. vihkosti do 60 %.

Zlozenie: plnotucné kozie mlieko, kozie laktoza, srvatka
z kozieho a ovcieho mlieka, suseny glukézovy sirup z kukurice,
sinecnicovy olej, repkovy olej, rybi olej, Orafti®Synergy1 (inulin,
oligofruktéza), srvatkové proteiny kozieho mlieka, mliecnan
vapenaty, emulgdtor: repkovy lecitin, cholin, inozitol, kyselina
L-askorbovd, nikotinamid, DL-alfa-tokoferylacetat, D-pantotenat
vapenaty, riboflavin, pyridoxin hydrochlorid, tiamin mononitrat,
kyselina listovd, D-biotin, kyanokobalamin, taurin, nukleotidy (cytidin
5'-monofosfét, uridin  5'-monofosfat, adenozin 5'-monofosfat,
inozin 5'-monofosfét, guanozin 5'-monofosfat), mliecnan Zeleznaty,
mlieénan zinoénaty, L-karnitin-L-tartrat, cholekalciferol, retinyl-
palmitat, siran mednaty, fylochindn, jodid sodny, siran manganaty,
seleniCitan sodny.

Uchovavanie: Po kazdom pouziti obal vzdy dobre uzatvorte,
uchovavajte ho v suchu a chlade (nie v chladnicke). Nevkladajte
dovndtra vihki odmerku. Po otvoreni spotrebujte do 3 tyZdriov.
Skladovanie: Balené v ochrannej atmosfére. Skladujte pri teplote
do 24 °C a rel. vihkosti do 60 %.
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